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Nos termos do artigo 141 do Reçiimento Interno desta Casa Le9islativa, e 
após a devida tramitação, venho respeitosamente indicar ao Chefe do Poder 
Executivo Municipal e à Secretar!a Mun!c!pal de Saúde a segu!nte proposição: 

• Que seja criada e executada uma campanha municipai de
prevenção, conscientização e acompanhamento sobre o Infarto
Agudo do Miocárdio {IAM), com o objetivo de promover
informações acessíveis à população sobre os fatores de risco,
sinais e sintomas, medidas de prevenção e cuidados pós-
: ... .s� ........ 
••••u■ "'"'• 

JUSTIFICATIVA 

O Infarto Agudo do Miocárdio (IAM) representa uma das principais causas de 
morte no Brasil, afetando sobretudo a população adulta e !dosa, se!"!do 
frequentemente associado a hábitos de vida inadequados, doenças crônicas 
não transmissíveis e faita de acompanhamento médico preventivo. Dados do 
Ministério da Saúde apontam que milhões de brasileiros apresentam fatores 
de risco para doenças cardiovasculares, entre eles a hipertensão arterial, o 
tabagismo, o sedentarismo, a obesidade e o diabetes mellitus. 

No municfpio de Porto Frünco, como cm diversas outras regiões, muitos 
cidadãos desconhecem os sinais de alerta do infarto e não buscam 
atendimento a tempo, o que eieva os índices de mortaiidade. Diante dessa 
realidade, é essencial que o Poder Público local assuma uma postura proativa 
na orientação e acolhimento à população, contribuindo para o diagnóstico 
precoce e o tratamento adequado. 

A 1...ampa11ha 111uiii1...i�al �ud1:::r� L.u11ta, 1...u111 ãçoes como: Produção e 
distribuição de materiais educativos em linguagem acessível; Palestras 
intormativas em escolas, unidades básicas de saúde, igrejas e associações de 
moradores; Capacitação de aqentes comunitários de saúde para 
disseminação de informações e identificação de grupos de risco; Mutirões de 
afer!ção de pressão arter!a!, testes de glicemia e or!entações nutrlcio!"!a!s; 
Acompanhamento contínuo de pacientes com histórico ou predisposição a 
doenças cardiovasculares. 
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